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Man sieht nur mit dem Herzen gut

AUSBILDUNG ZUM
SYSTEMISCHEN KINDER- 

UND JUGEND-COACH



Im Leben finden wir immer wieder Steine auf unserem Weg 

– entweder gehen wir um sie herum, stolpern darüber oder 

bauen daraus Brücken, Schlösser, Möglichkeiten…

Kinder kommen natürlich auch an ihre Stolpersteine. In der 

Schule gibt es vielleicht Lernprobleme oder Mobbing, im 

häuslichen Umfeld geht es oft um Scheidung der Eltern, 

Umzug in eine andere Stadt oder auch um Krankheit oder 

Tod.

Schon früh lernen auch Kinder, wie sie mit diesen Steinen 

umgehen können. Und jede positive Erfahrung, die sie beim 

Umgang mit Herausforderungen machen, unterstützt sie 

dabei Neues und Unbekanntes vertrauensvoll in Angriff 

zu nehmen. Negative Erfahren hemmen sie oder fördern 

mögliche Blockaden.

In unserer Ausbildung zum Systemischen Kinder- und 

Jugendcoach geht es darum, Kinder und Jugendliche auf 

ihrem Weg sinnvoll und positv zu begleiten

 ZIELGRUPPE: 

      Erzieher, Lehrer, Pädagogen

  Coaches, Berater

  Therapeuten, Heilpraktiker

  NLP ler

   Menschen, die mit Kinder und Jugendlichen  
arbeiten möchten

ORGANISATORISCHENS: 

      Kinder- und Jugendcoach Basis

      Kinder- und Jugendcoach Advanced

      Jeweils drei Wochenenden

      beide Teile einzeln buchbar

AUSZUG AUS DEM INHALT:

      Entwicklungspsychologie

      Kinder als Klient

      Spielen als Methode

      Wahrnehmungs- und Entwicklungsstörungen

      Entspannungstechniken

      Mentaltraining

      Selbstbewusstseinstraining

      Ressourcenstärkung

      Systemische Beratung

      Erziehungsberatung

      Tiergestützte Interventionen

Gib Kindern  

Flügel  

und Wurzeln.


