FORDERMOGLICHKEITEN:

Unsere Ausbildungen werden vom Land NRW
oder aus EU Mitteln gefordert!

Naheres erfahren Sie gerne bei uns
oder an lhren ortlichen Beratungsstellen:

Ministerium fur Arbeit,
Integration und Soziales ’
des Landes Nordrhein-Westfalen A

BILDUNGSSCH€CK

www. Bildungsscheck.nrw.de
www.bildungspraemie.info/de

Wir sind Mitglied bei:
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AUSBILDUNGSORTE:
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NLP PRACTITIONER:

Das Neuro-Linguistische Programmieren (NLP) beschreibt
ein Repertoire an MalRnahmen zur Verbesserung der
zwischenmenschlichen Kommunikation und zur Entwick-
lung der eigenen Personlichkeit.

Als Basis dienen dem NLP systemtheoretische, psycholo-
gische, neurologische und andere therapeutische Konzepte,
die Menschen darin unterstiitzen zu erkennen:

> Wie die eigene Umwelt erlebt und erfahren wird

> Wie auRere Eindriicke verarbeitet werden, und so die
Grundlage fiir Fiihlen und Handeln bilden

> Wie Menschen miteinander kommunizieren, lernen und
Veranderungen funktionieren

Die Erweiterung von Handlungsmoglichkeiten schafft neue
Perspektiven und Ansatze, um festgefahrene Situationen
und Verhaltensweisen zu verandern und negative Gedan-
ken- und Glaubensmuster zu I6sen.

Achtsame und bewusste Kommunikation mit sich selbst
und anderen schafft Sicherheit und Authentizitat, und ist
eine wichtige Saule im Umgang mit Menschen im Berufs-
und Privatleben.

Im NLP finden Sie ein Fundament, das — einmal erlernt —
eine wichtige Saule bildet, um nachhaltig:

> Die eigenen Potentiale und Krafte besser einzusetzen

> Den Umgang mit Emotionen bei sich und anderen zu
verstehen und aktiv zu steuern

> Klarer und zielorientierter Gesprache zu fiihren
> Ziele zu definieren und zu erreichen

> Konflikt- und Stresssituationen zu bewaltigen

ZIELGRUPPEN:

> Flihrungskrafte, Selbststandige und Angestellte in allen
Berufsgruppen

> Menschen in Heil-, Gesundheits-, sowie padagogischen
und therapeutischen Berufen

> Menschen, die sich im Prozess des personlichen Wachs-
tums befinden

Oberstes Ziel der Ausbildung ist es, das Lernen so spielerisch
und gleichzeitig so erfahrbar wie moglich zu gestalten.

Wir legen viel Wert auf wertschatzende und stilvolle
Atmosphare und lehren — ganz NLP-gemaR — , gehirngerecht”

mit allen Sinnen.
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