
FÖRDERMÖGLICHKEITEN:

Unsere Ausbildungen werden vom Land NRW 

oder aus EU Mitteln gefördert!

Näheres erfahren Sie gerne bei uns 

oder an Ihren örtlichen Beratungsstellen:

www. Bildungsscheck.nrw.de

www.bildungspraemie.info/de

Wir sind Mitglied bei:

AUSBILDUNGSORTE:

·    Wuppertal

·    Witten

·    Winterberg

·    Karlsruhe

·    Mallorca

Adresse:
Bildungshaus ALT HATZFELD

Hatzfelder Str. 115

D-42281 Wuppertal

Tel. 0202 – 2 41 31 60

E-Mail. Info@entspanntes-lernen.de

Web. www.kreative-kommunikation-wuppertal.de

Ausbildungsleitung: Melanie Reißig

Manchmal ist alles ganz einfach.

NLP-PRACTITIONER
AUSBILDUNG
 an verschiedenen 

Standorten



Es ist Zeit
für

Veränderung!

NLP PRACTITIONER:

Das Neuro-Linguistische Programmieren (NLP) beschreibt 

ein Repertoire an Maßnahmen zur Verbesserung der  

zwischenmenschlichen Kommunikation und zur Entwick-

lung der eigenen Persönlichkeit.

Als Basis dienen dem NLP systemtheoretische, psycholo-

gische, neurologische und andere therapeutische Konzepte, 

die Menschen darin unterstützen zu erkennen:

  ����Wie die eigene Umwelt erlebt und erfahren wird

  ����Wie äußere Eindrücke verarbeitet werden, und so die 
Grundlage für Fühlen und Handeln bilden

  ����Wie Menschen miteinander kommunizieren, lernen und 
Veränderungen funktionieren

Die Erweiterung von Handlungsmöglichkeiten schafft neue 

Perspektiven und Ansätze, um festgefahrene Situationen 

und Verhaltensweisen zu verändern und negative Gedan-

ken- und Glaubensmuster zu lösen.

Achtsame und bewusste Kommunikation mit sich selbst 

und anderen schafft Sicherheit und Authentizität, und ist 

eine wichtige Säule im Umgang mit Menschen im Berufs- 

und Privatleben.

Im NLP finden Sie ein Fundament, das – einmal erlernt – 

eine wichtige Säule bildet, um nachhaltig:

  ����Die eigenen Potentiale und Kräfte besser einzusetzen

  ��������Den Umgang mit Emotionen bei sich und anderen zu 
verstehen und aktiv zu steuern

  ���� ����Klarer und zielorientierter Gespräche zu führen

  ����Ziele zu definieren und zu erreichen

  ��������Konflikt- und Stresssituationen zu bewältigen

AUSZUG AUS DEM INHALT:

  ����Grundlagen

  Rapport, Pacen, Leaden

  Ziele, Ankern und Ressourcen

  Modelle der Sprache

  Repräsentationssysteme und Submodalitäten

  Metaphern, Trance, Hypnose

  Modelling, Timeline, Strategien

Die Ausbildung ist in Anlehnung an die Richtlinien des 
DVNLP (Deutscher Verband für NLP) aufgebaut.

ZIELGRUPPEN:

  ����Führungskräfte, Selbstständige und Angestellte in allen 
Berufsgruppen

  ����Menschen in Heil-, Gesundheits-, sowie pädagogischen 
und therapeutischen Berufen

  ����Menschen, die sich im Prozess des persönlichen Wachs-

tums befinden

Oberstes Ziel der Ausbildung ist es, das Lernen so spielerisch 

und gleichzeitig so erfahrbar wie möglich zu gestalten.  

Wir legen viel Wert auf wertschätzende und stilvolle  

Atmosphäre und lehren – ganz NLP-gemäß – „gehirngerecht“ 

mit allen Sinnen.

Wer vom Ziel  

nichts weiß, wird den  

Weg nicht f inden!

Wohin du auch gehst, geh mit  dem Herzen.


